
Kolarska perła z Tramwaj arzaŁódż
17-1etnia Agnieszka Skalniak z KK
Tramwajarz Lódź kolarstwo trenuje
dopiero dwa i pół roku, a w week-
end zdobyła brązowy medal mi-
strzostw świata juniorek. Za dwa
lata ma szansę zdobyć medal lO
w Rio de Janeiro.

Wł,"*źr.} ru*ąry**§fiŃ

KOLARSTWO. - Tej klasy zawodni-
czek trzeba szukać już nie fy-lko w mie-
ście, ale i w całej Polsce - mówi Jerzy
Bednarek, dl,rektor Klubu Kolarskie-
go,,Tramwajarz". Dlatego szef iódz-
kiej druĄnynie mial rłątpliwości, c4l
pIzyjąć pod swoje skrą.dła pochodzą-
cą z Zegiestowa młodą zarvodniczkę.

VĄrpatrzył ją trener Andrzej Koło-
dziejczyk, któryw swojej bogatej ka-
rierze wychował wielu znanych za-
wodników. Pracowal m.in. z Zenonem
Jaskułą. - Przez pierwsze pół roku na-
glej współpracy musiałem wprowa-
dżić ją w odpowiednią pracę tlÓnową.
Tak naprawdę zacryma|a o d podstaw
i nie była pr4,gotowana do kolarstwa
- mówi szko]eniowiec, - Okazało się,
że maidealne zdrowie do uprawiania
tego sportu.

Skalniak staItowa]a przede wsązst-
kim na imprezach krajowych, gdzie
z reguły zdoblłvała druqie mitca.Jej
pierwsąłli poważnJ,,rni zawodami za
granicą by,ły tegoroczne mistrzostwa
Europy. Wwyścigu ze startu wspól-
ne§o zajęła 15. pozycję, zostając naj-
lepszą polskąiuniorką.

.o Ogromne możliwości p akazala
w piątek w Ponferradzie, gdzie w mi-
strzostwach świata zdobyła brązowy
medal wkategoriijuniorek. - Pojecha-

,ła fantasĘiczrrie - mówi ldołodziqiczyk.
- Po zaledwie dwóch latach profesio-

nainych treningów kolarskich bardzo
trudno o taki sukces. Agnieszka bar-
dzo szl.bko przysrvaiała wiedzę. Pra-
cujcm1- ze sobą codziennie i ona rrie.
że moze nri zaufać. Cały czas jesteśmy
nałączach i analżujemy treningi. Dzig
ki temu ma komfort psychiczn;. Że nie
zrobi sobie krzyrvd1,.

Kolarstwo to sport wytrzymało-
ściow1,. tl klórym sukcesv moga osią-
gać §,iko ludzie ambitni i zdetermino-
wani. Takajest też Ska]niak, która-,ve-
dłrig trenera nra odporł.iecini charak-
ter do tej trudnej dysclpliny. - To moc
na osobowość. ale skromna dzier,vc4l-
na. bardzo wrażliwa i rvstl,diii.va. Cza-
sami rłldaje mi się, że też zakcmplek-
siona - oporłiada Ko}odziejcryk, Gdy
jednak wsiada na rower. zapaiąją je-,i

się iskrywoczach. Staj" się ostrvm
rłalczakiem i zalezyjej na zwycięsnvie.

Skalniak dopiero
pierwszy rok jest
juniorką.

Nie bez znaczeniajest też fakt, że
Skalniak dopiero pierwsiry rokiest j u-
nklrką.Oznacza to. że waiczyła także
z ryłr,,alkami starszymi od siebie. Już
teraz lv przyszłcrocznych mistrzo-
sti,r,ach świata rv Stanach Zjednoczo-
nlrch stawia ją to w §ronie ialvorytek
do złota.

- Ag;rrieszka to zawodniczką którei
nie przeszkadza rarrga zawodów węcz
jąpoą,v§wnie nakręca, mniej sie dzig

ki temu stresuje. Nie ma sportowego
respektu do znanychnazwisk, po pro-
stujedzie i robi swoje - podlaeśta Bed-
narek.

Skalniakwciążiest uczennicą a do
szkoly w Zegiestowie.iezdzi rowerem.
Co ciekawe, na trasie ma dwuipółkilo-
metrorłypodjazd, dlatego już podczas
drogi do domu odbyva mały trening.
Teraz musi nadrobić zale$ości, ponie-
waż od początku norł,ego roku szkol-
nego nie było jej na lekcjach. Ma jed-
nak indyvridualny tok nauczania. dla-
te$o nie powinna mieć więks4ich prolł
lemów.

- Trudno teraz wrócić do szkoł1,
- śmieje się medalistka. - Rórvieśnic_v
też trochę teraz na mnie inaczej pa-
trzą. Z czasemwszystko powinno jed-
nak r,vrócić do norma]ności. Rodzice
przygotowali malą imprezępr l moim
powrocie. Był tort, a w szkole dosta-
łam od dlrekcji kwiatyi gronrkie,,sto
lat" od uczniów To naprawdę mĘ dla
mnie czas, choć też trochę męczący.

J ak leruz b ę dzie wl,glądał dzień
Agnieszki Skalniak? - Po obiedzie idę
na trening, a potem biorę się do nau-
ki. I takwkółko. Mam mało czasu dla
siebie, ws4lstko j est podporządkowa-
ne kolarstwu i nauce. Czasem jednak
znajdę chwilę. by spotkac się ze zna-
jomlłni. Odpocrynek? Po takim suk-
cesiejeszcze bardziej chce mi się tre-
nować.

Skalniak, zdobywaj ąc brąz rv Hisz-
panii, stała się ogromną polską nadzie-
jąna sukces na igrzyskach olimpiiskich
w Rio de Janeiro. Po sukcesie znajdzie
się w kadrze B reprezentacji Polski,
a za dwa]ata może atvansowacjuż do
ścisłei eiity. - To oczlłviście nasz cel,
ale długofa.lowy. Na razie skupiamy się
na przyszłltn sezonie - kończy Koło-
dzie.jcz1,k. a


